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PLAN LECTOR

Un plan lector es un conjunto de estrategias de las que el profesorado se sirve
para que el alumnado sea un lector competente, de leer con precision y rapidez,
comprenda los conocimientos, investigue sobre ellos y le proporcione, como resultado,
la capacidad de transmitir y comunicar lo que ha aprendido. La finalidad es motivarlos
hacia la lectura por mero placer o porque la reconocen como medio de aprendizaje. Esta
presente en todos los niveles, y lo Unico que cambia es el nivel de profundidad con que
se aborda.

El valor de la lectura, hoy, esta determinado por las funciones principales que
tiene atribuidas: leer para disfrutar y para informarnos, aprender, mejorar el
conocimiento, etc. Es necesario, pues, formar lectores competentes, capaces de utilizar
la lectura para desarrollar dichas funciones. Pero la formacion de buenos lectores exige,
ante todo, aclarar qué entendemos por leer y qué concepto de lector manejamos.

Leer se entiende hoy como un acto de comunicacion, durante el cual dialogamos
o interactuamos con el texto escrito para construir nuestro propio sentido del mismo. Asi
pues, leer es un proceso intelectual complejo durante el cual nos situamos como
receptores activos de lo que el autor o autora ha querido comunicar. Somos receptores
activos porque para comprender el mensaje del texto escrito necesitamos poner en
marcha tareas mentales complejas, mucho mas alla de la mera decodificacion.

Segun la OCDE, entidad responsable de los Informes PISA, la competencia
lectora es “La capacidad individual para comprender, utilizar y analizar textos escritos
con el fin de lograr sus objetivos personales, desarrollar sus conocimientos y
posibilidades y participar plenamente en la sociedad” (OCDE 2009).

Por lo tanto, la conclusién mas clara al respecto es que la forma natural de
entrenar la competencia lectora es desarrollando el habito lector, leyendo pero, eso si,
textos correctos.

Este documento recoge propuestas encaminadas para potenciar en el alumnado
de nuestro centro, las competencias necesarias para la practica de la lectura eficaz y
pautas de actuacion para que en el centro se pueda llevar a cabo una actividad cotidiana

en relacion con el proceso de ensefianza- aprendizaje de la lectura.
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PLAN LECTOR

El C.R.A. Valles del Tajufia fue creado en el curso 1995-1996. Esta compuesto
por las secciones de Tendilla, Penalver, Aranzueque, Hontoba y Loranca. Al centro
cabecera (Tendilla) acuden también alumnos procedentes de las localidades de Armuna
de Tajuia, Fuentelviejo, Renera, Moratilla de los Meleros y Romanones. Para estos
alumnos existe un servicio de dos lineas de transporte escolar. Igualmente existe
servicio de transporte escolar para el traslado de los alumnos de las urbanizaciones del
“Mirador” y de “Los Manantiales” a la seccion de Hontoba.

Todos los pueblos del ambito del C.R.A: estan ubicados en la comarca
denominada “Alcarria Baja”

La poblacion se caracteriza por:

- Ser una poblacién envejecida manteniéndose algunas familias jovenes que
trabajan fuera pero que residen en las localidades.

- Incremento de emigrantes extranjeros que en alguna localidad llega hasta el 20
por ciento.

- Inestabilidad poblacional.

- Pueblos pequefios con poca oferta cultural, limitdndose a la organizada por los
ayuntamientos.

La mayoria de los alumnos del centro provienen de familias con posicién socio
familiar y econémica estable. No obstante en los ultimos afios se escolariza un niumero
importante de alumnos inmigrantes procedentes en su mayoria de Rumania y de
Marruecos. Asimismo, en menor medida, se escolarizan alumnos cuyas familias
presentan necesidades socioeconomicas y afectivas, con el problema que conlleva
para el desarrollo del proceso de ensefianza y aprendizaje.

De todo se deduce la necesidad vital de un Proyecto Lector en nuestro CRA,
para que nuestro alumnado rural goce de los mismos derechos que los demas,
fomentando el gusto por la lectura, facilitando ejemplares motivadores, expandiendo la
capacidad de atencion y mejorando su capacidad para pensar con claridad...
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PLAN LECTOR

EDUCACION INFANTIL

La formacion de habitos lectores es un proceso que se inicia en Educacion
Infantil, en la que se propicia el acercamiento al codigo escrito utilizando las
competencias orales para adquirir habilidades de lecto-escritura: desarrollo de la
oralidad, contacto con el libro mediante procedimientos orales y visuales (lectura de
imagenes), utilizacién de cuentos, canciones, retahilas, etc. para activar la imaginacion,
elinterésy la curiosidad de los nifos. El fin comun y prioritario que se pretende conseguir
mediante estos objetivos es: comunicar, informar y disfrutar con los textos escritos.

1. Establecer un primer contacto con su amigo el libro, de forma ludica.

2. Leer libros para adquirir nuevo vocabulario y mejorar la expresion oral.

3. Acercar a los alumnos a la expresion escrita como herramienta que sirve para
saber y conocer cosas del mundo que nos rodea.

4. Introducir al alumnado en el mundo de la lectura para fomentar su motivacion
como futuros lectores.

5. Comprender distintos tipos de texto adaptados a su edad.

6. Adquirir habitos relacionados con el comportamiento al leer.

EDUCACION PRIMARIA

1. Disfrutar del placer de la lectura.

2. Uso de la plataforma LeemosCLM.

3. Desarrollar en el alumnado estrategias para leer con fluidez, entonacién vy
comprension adecuadas a la intencién del texto.

4. Comprender distintos tipos de textos adaptados a su edad.

5. Desarrollar el gusto por la lectura, fomentando el uso de las bibliotecas de aula
asi como el préstamo de libros.

6. Utilizar la lectura para ampliar el vocabulario y usar la ortografia correctamente.
7. Conocer textos literarios y utilizar la lectura como fuente de disfrute e
informacién, a la vez que de enriquecimiento personal.

8. Utilizar las bibliotecas de aula para la busqueda de informacion y aprendizaje.
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PLAN LECTOR

Dedicar un espacio dentro del aula destinado a los libros y al acto de leer.
El uso de la lectura comprensiva y expresiva como herramienta de
aprendizaje en cualquier tipo de textos escritos.

La autonomia en la eleccién de lecturas y en la practica habitual de las
mismas.

El uso privado de la lectura como medio para satisfacer los intereses
personales en el ocio y en la relacidon con otras personas.

El uso de la escritura como herramienta de autor.

El uso del lenguaje oral y de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion, como medio para fortalecer el resto de los ambitos. En
conclusion los contenidos son:

O

O O O O O

o

La lectura como herramienta: leer es comprender.

La lectura expresiva.

El habito y el placer de leer.

El conocimiento de obras literarias importantes.

La escritura: El alumno como autor.

La biblioteca del aula y Leemos-CastillaLaMancha, como punto de
documentacioén y recursos.

El lenguaje oral.

Las T.I.C.
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PLAN LECTOR

La persona responsable del proyecto desarrollara las siguientes funciones:

Colaborar con el Equipo Directivo en la elaboracién del plan lector desde el
analisis de la situacion, las necesidades y las intenciones del centro.

Coordinar la colaboracion en la programacion de las actividades del tiempo
especifico dedicado a la lectura.

Organizar la documentacion y los recursos disponibles en el centro.

Colaborar en la elaboracion del disefio, seguimiento y evaluacion del Plan del
Lectura.

Ejecutar de manera directa y en colaboracién con los tutores, las actividades del
proyecto.

Seleccionar materiales y actividades para el desarrollo del Plan.

Incorporar a las actividades de aula los campos de comprensién lectora y
animacion a la lectura, escritura, etc.., reflejandolo en las programaciones
didacticas.

Participar en las acciones que favorezcan la consecucion de los objetivos del
plan lector.

Intercambiar materiales y experiencias con los comparieros, hacer sugerencias
y propuestas de mejora del plan.

Disefar a nivel de centro actividades que vertebren el proyecto y que tengan
proyeccion y calado en actividades de celebracibn y de actividades

complementarias.

METODOLOGIA
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Estrategias para mejorar la competencia lectora

Para llevar a cabo los objetivos especificos propuestos en el apartado 3, proponemos

una serie de estrategias:
e Garantizar la disposicion en el aula de la mayor cantidad y variedad de textos.
el eer en voz alta para los alumnos.
e Uso de la plataforma LeemosCLM.

e Proponer la lectura en voz alta de algun parrafo significativo que sea necesario para

discutir o intercambiar opiniones.
e Dar importancia a la lectura silenciosa.
e [dentificar el tema que da unidad al texto.

e Permitir que el alumno busque por si solo la informacion, jerarquice ideas y se

oriente dentro de un texto.

eRelacionar la informacién del texto con sus propias vivencias, con sus

conocimientos, con otros textos...
e Reordenar la informacién en funcién de un propdésito.
e Jerarquizar la informacion e integrarla con la de otros textos
e Formular preguntas abiertas.
e Coordinar una discusion acerca de lo leido.

e Favorecer que los alumnos activen y desarrollen sus conocimientos previos tanto

acerca del contenido como de la forma del texto.

PROYECTOS DEL PLAN LECTOR
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Actividad DIRIGIDO | TEMPORA-
A.... LIZACION
RETO “LLENAME”: En el edificio principal en
un lugar acordado por el Equipo Docente se
instalara el Reto, un diario anual en el que los
alumnos podran escribir una frase curiosa o ED.
llamativa que hayan leido en un libro. El reto INFANTIL - Anual
consiste en rellenar el libro antes del ultimo =D
PRIMARIA
dia de curso.
CUENTACUENTOS: Invitar a cualquier familiar
de los alumnos, escritores, conocidos,...a ED.
venir a contar cuentos a los alumnos a su | 'NFANTIL - Mensual
aula. ED.
PRIMARIA
ED.
EL PERIODICO: Cada tutor/a trabajara noticias | INFANTIL - Mensual
del periddico en el aula. ED.
PRIMARIA
APADRINAMIENTO LECTOR ENTRE CICLOS: ED.
Mensualmente tres alumnos de un ciclo leen | INFANTIL
tres cuentos a los alumnos de otro ciclo. ED. - Anual
PRIMARIA
BIBLIOTECA DE AULA: Cada tutor/a llevara a ED.
acabo un registro de los libros de la| INFANTIL
biblioteca de aula a los alumnos. ED. - Mensual
PRIMARIA

DIiA DEL LIBRO (23 de abril)

iPASEN Y LEAN!: Durante la semana del dia del libro, del 21 al 25 de abril,

durante la primera sesidn se leeran pequenas historias entre todos.

Sonara musica clasica de fondo y cuando la musica deje de sonar las

lecturas pararan y se retomara el horario habitual.
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PLAN DE LECTURA

Recursos materiales:

- Textos y libros: Atractivos, adecuados a su edad.
- Contenidos variados: informativos, de investigacion,...

- Formacion del uso de programas de ayuda de la biblioteca (Ej.: Abies), LeemosCLM.

Recursos humanos:

-Profesorado del centro, alumnado y familias.

Recursos organizativos del centro:

- Programar el Plan Lector desde el analisis de la situacion, las necesidades y las
intenciones del centro escolar.

- Organizar la documentacion y los recursos disponibles.

- Coordinar el funcionamiento de la biblioteca y facilitar su uso mediante un horario
compatible con las actividades curriculares y extracurriculares.

- Colaborar en la formacion del alumnado y profesorado como usuarios.
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PLAN DE LECTURA

Las medidas de difusion de las acciones del PLC seran mediante distintos medios:
- Através de la pagina web del CRA.
- Documentos del Centro: Programacién General Anual y Memoria Anual.

ORIENTACIONES PARA LAS FAMILIAS:

El nifio al que no le gusta leer se encuentra en un "callején sin salida": ha llegado
a esta situacion probablemente porque ha tenido problemas en la adquisicién de la
lectura y la Unica manera de que llegue a leer mejor y/o llegue a disfrutar con la lectura
es leyendo. Pero no le gusta...

Para ayudar, desde casa, al nifio a adquirir este gusto por la lectura hay que
intentar que:

+ El material de lectura que ofrezcamos al nifio debe ser divertido y/o
entretenido: Ir con él a la libreria o a la biblioteca a que elija él mismo los libros
nos asegurara que sea un material adecuado para él. No importa que elija
cémics, ni que se dedique casi todo el tiempo a mirar los dibujos, porque cuando
le interese regresara al texto escrito.

+ Este material debe ser de nivel parecido o inferior al nivel de lectura del nifio
para que la lectura no le resulte demasiado dificultosa. En el primer nivel lo mejor
serian libros de letra cursiva, poco texto y con abundantes ilustraciones.

+ Permitirle leer en la cama antes de dormir. Ahi podemos dejarle leer lo que
quiera, leerle nosotros, hacer una lectura conjunta, etc. Esta es una buena
ocasion para que disfrute con la lectura, utilizando el material que prefiera.

+ No hacer caso a sus comentarios negativos sobre la lectura ni tampoco entrar
en discusion sobre ese tema.

+ Procurar no corregir sus errores. Es preferible centrarse en las palabras o
frases leidas correctamente, haciéndole ver como sabe leer o como va
progresando. En ese sentido estar atento a cualquier minima mejora para
animarle.

+ Si se trata de hacerle corregir algun aspecto podemos hablar de nuestra
experiencia (cOmo nos pasaba algo parecido y qué hicimos para mejorarlo).

+ Evitar hacer comentarios negativos en casa o a familiares y amigos sobre sus
dificultades cuando él esté presente. Al contrario, elogiar en esas situaciones
Sus avances, aungque sean minimos.

+ Dedicar todos los dias, a la misma hora, un ratito a actividades de lectura.
Esas actividades dependeran del nivel del nifio (desde asociar palabras con
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imagenes colocando etiquetas a objetos de la casa, hacer puzles de letras e
imagenes o leer un pequefio cuento).
Lo mas importante de ese tiempo diario es que resulte agradable. Para ello,
hay que:
o Respetar el nivel de lectura del nifio sin proponerle actividades mas
dificiles de las que sea capaz de realizar.
o Realizar varias actividades, para que no se canse con la repeticion.
o Acabar nosotros cada actividad antes de que el nifio se canse y
quiera acabar él.
o Que disfrute, o al menos no aumente su "fobia", con ese rato de lectura.
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PLAN DE LECTURA

Para proceder a la evaluacién del Plan, se valorara la consecucién de los

objetivos propuestos a traves de las actividades disefiadas, elaborandose una plantilla

con todas las actividades que se evaluaran por los sectores de la comunidad educativa

que hayan intervenido activamente en el Plan.

SI

NO

Lectura diaria individual y colectiva durante la jornada escolar

Planificacion de la lectura

Lectura digital a través de la plataforma LeemosCLM

Lectura en clase de producciones propias

Lectura en clase de noticias de periodico

Realizacién de diccionarios personales, con vocabulario nuevo relativo a las

diferentes areas.

Lectura diaria en cada una de las areas en el aula.

Lectura de libros de aula o propios de casa.

Audicion y comprension oral de un texto.

Proyectos realizados en el CRA,

Proponer situaciones en las que sea necesario leer una receta de cocina, las
instrucciones de un juego, el articulo de una revista, el menu de un restaurante,

un anuncio publicitario...

Representar lo leido en el cuaderno viajero

Escribir finales distintos para una misma historia.

Completar y ordenar frases, hacer sopas de letras, responder preguntas

relacionadas con el texto...

Lectura simultanea: leer una frase y, a continuacién, enunciar otra con el

mismo significado pero con palabras distintas, mas sencillas.

Leer cuidadosamente titulos, encabezados y pies de pagina.

Exposicion oral de trabajos.

Realizacion de textos cortos, relatos, redacciones...,
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PLAN DE LECTURA

Organizando bien el Plan Lector, se puede conseguir un aprendizaje util y
competencial en todas las areas, de modo que los alumnos no aprenden conocimientos
sueltos, sino que comprenden que todas las materias estan interrelacionadas y en
todas ellas se sigue una misma metodologia de lectura y de trabajo. Porque se lee de
todo y sobre todo: fragmentos, textos completos, articulos divulgativos, imagenes,
signos, simbolos, fotografias, teatro y prosa... y la comprension global y la transmision
de informacién redunda en el beneficio del alumnado, al que se le ayuda en su proceso

madurativo mostrandoles desde el aula como se relacionan los conocimientos.
Para la evaluacién de nuestro PLC, nos planteamos la siguiente valoracion:

Esta adaptado el PLC a la realidad de nuestro centro.

Los avances del alumnado en cuanto a habitos lectores han sido los

Se ha desarrollado favorablemente la competencia lectora de nuestro

Las actividades desarrollas en el PLC estan contextualizadas a nuestro

Se ha podido llevar a cabo la consecucién de los objetivos propuestos.

El aprovechamiento de los recursos del centro ha facilitado el desarrollo
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